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Dein Trainer ist Diplom-Sportlehrer

Philipp Schmidt, Personal Trainer, der sich bei
zahlreichen Aufenthalten in unseren Schwimm-
Camps viel Knowhow in diesem Bereich
erarbeitet hat und in enger Zusammenarbeit
mit unserem Trainer-Team um Holger Liining
diese exklusive Woche leiten wird.

Die Theorie-Inhalte werden wir mit dem
gleichzeitig stattfindenden Schwimm-Camp
durchfiihren, so dass wir einen engen Kontakt
der Sportlergruppen sichern. Dadurch erwarten
wir einen hohen Wissenstransfer und

viel Motivation auf allen Seiten!



